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Кафедра Психіатрії, Бойового Стресу і Психотравматології 
Військового Медичного Інституту 

свідчить що

Пані Наталія Кулеша
Народжена 28.11.1982 р. в м. Острог,

закінчила навчання обсягом у 69 годин з діагностики і терапії посттравматичних розладів 
і розладів пов'язаних зі стресовим чинником і пройшла 150 годин клінічного стажування 

в Клініці Психіатрії, Бойового Стресу і Психотравматології.

Сертифікат надає право самостійно проводити терапію осіб з посттравматичним стресовим 
розладом (ПТСР) а також навчати інших спеціалістів в цьому напрямку.
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Міхал Куронь 
Психолог, Супервізор, 

Тренер

агістр 
Пауліна Шиманік 

Психолог, Психотерапевт, 
Тренер

Варшава, 31.12.2020 р.
Сертифікат дійсний до 31.12 2022 р. Після цієї дали слід обов'язково відновити повноважен
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Rzeczpospolita Poiska
Ministerstwo 
Spraw Zagranicznych

a
poiska pomoc

Проект дофінансовано з програми співробітництва для розвитку Міністерства Закордонних Справ Республіки Польща. Проект 
- це навчальна програма для українських лікарів спеціалістів на тему психічного здоров'я. Проект стосується договору MON nr 
/2019/DA/DWSZdr/2019. Завданням проекту є організація і проведення навчання для українських спеціалістів -  лікарів психологів, 
терапевтів, лікарів психіатрів. Навчання відбувалося як і в Україні, так і в Польщі. Завдання реалізувались в двох окремих модулях, 
з чого Модуль І тривав від дня підписання договору до 31.12.2019 р., а Модуль II тривав в період від 1.01.2020 до 31.12.2020 р.



СЕІчГгеиМ К52ТАЕСЕМІА PODYPLOMOW EGO 
D O SKO NALEN IAZAW O DO W EG O  І SYMULAC.II MEDYCZЫEJ

WOJSKOWY ІИБТУТиТ МЕОУСгЫУ

ПРОГРАМА НАВЧАННЯ КІЛЬКІСТЬ ГОДИН

Клінічне стажування 150

Діагностика посттравматичних розладів і розладів пов'язаних зі стресовим чинником 20

Терапія посттравматичного стресового розладу (ПТСР) Встановлення інвалідності у зв'язку з 
посттравматичними

ЗО

розладами 3

Симуляція терористичного акту МАБСАІ- 16

Всього 219

Навчання мало характер практичного семінару, проводилося 2 тренерами в групі на 10 осіб.

Умовою поновлення лідера ТЕРАПЕВТА-ТРЕНЕРА - ПЕДАГОГА дидактичного посвідчення 
Військово-медичного інституту є:

- проведення клінічної практики та робота з хворими на ПТСР (задокументоване);

-участь щонайменше в 10 годин тренінгів з психологи та психіатрії на рік 
(включає лекції, конференції, практикуми);

- проведення терапевтичної роботи під наглядом не менше 10 годин протягом 2 років.

Сертифікат відновлює Військовий Медичний Інститут.


